VEREMIGING
AFBOUWMEDICATIE

N nieuwsuur

Antidepressiva afbouwen lukt nu
vaak niet, maar daar moet
verandering in komen

Het lukt gebruikers van antidepressiva vaak niet het gebruik ervan goed en op

de juiste manier af te bouwen als ze eraan toe zijn. En dat kan leiden tot

ernstige en onnodige klachten. Artsen-, apothekers- en paliéntenorganisaties

komen daarom met een gezamenlijke aanbeveling die alle partijen handvatten en als je nou een zesde, of een achtse of een kwart

ics e van zo'n pilletje wilt hebben? hoe doe je dat?

'‘dan krijg je een onjuiste dosering en daarmee ook een
niet gewenst effect van de behandeling'

we hebben ook capsules, de laagste sterkte is dit als ik deze capsule breek dan er heel veel korreltjes uit .... da's onmogelijk om dat te delen



