
Apeldoorn, 18 maart 2023  

Aan;  minister Ernst Kuipers 

          Volksgezondheid en Sport 

cc.     Vaste Kamercommisie voor VWS 

           Mevr. K. van Rooijen (per e-mail) 

 

Afz;  Vereniging Afbouwmedicatie, 

         Driehoek 24, 

         7312 CP Apeldoorn. 

 

Onderwerp: onvoldoende basis voor een gesprek van ministerie van VWS en Vereniging 

                       Afbouwmedicatie 

 

Geachte minister Kuipers, 

 

De Vereniging Afbouwmedicatie stelt het zeer op prijs dat u een gesprek met ons belangrijk vindt. 

(Kamerbrief dd. 7 maart jl.) 

We hebben de afgelopen twee maanden getracht om erachter te komen of er voldoende basis is 

voor zo’n gesprek.  

Helaas moeten we constateren dat we geen zekerheid hebben gekregen over of, hoe en op welke 

manier onze uitgangspunten gebruikt gaan worden in concrete acties en beleid. 

Uit de antwoorden op onze vragen blijkt dat wij op cruciale punten iets anders voorstaan. 

Kort samengevat;  

Wij willen vergoeding van bewezen, effectieve afbouwmedicatie op maat van de patiënt in 

(continue!) shared decision met diens voorschrijver, met gebruik van tussendoseringen, zo nodig 

dagreducties en voor zolang als het nodig is. 

VWS wil (volgens correspondentie via e-mails; als bijlage meegestuurd); afbouwmedicatie waarvan 

de effectiviteit niet bewezen is, waarvan de keuze wordt bepaald door de zorgverzekeraar, alleen in 

weekstappen en voor een gelimiteerde tijd. 

We hopen uiteraard dat u van mening verandert, zodat een structureel gesprek wel mogelijk wordt. 

Met vriendelijke groet, 

Bestuur van Vereniging Afbouwmedicatie, voor deze; 

Pauline Dinkelberg, voorzitter 



 

 


