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 1. Voorwoord  

 

Het jaar 2022 was een jaar waarin onze aanwezigheid op congressen e.d. weer volop mogelijk 

was. 

 

De voorbije corona-jaren met een toename in het aantal voorschriften voor psychoactieve 

medicatie benadrukken het belang van ons werk. 

 

Het was ook een jaar waarin we de vruchten plukten van investeringen in Wob-en Woo-

verzoeken.  

We willen immers weten hoe de tegenwerking van vergoeding afbouwmedicatie eruit ziet en 

waarom die zo lang stand kan houden, zodat we onze acties daarop kunnen afstemmen. 

 

De rechtszaken tegen VGZ van voorgaande jaren vormen een aantal treden op de trap richting 

vergoeding van afbouwmedicatie-op-maat van de individuele patient. 

 

Om de kennis over het voorkomen van afbouwproblemen te helpen verspreiden, hebben we 

een sponsor gezocht voor de gratis verstrekking van het boek ‘Minder Slikken’ onder 

zorgverleners. 

 

De World Tapering Day vond in 2022 voor het eerst plaats. We hebben financieel bijgedragen 

aan websites, flyers, vertaalprogramma’s enz. 

 

We gaan het jaar 2023 tegemoet met het vertrouwen dat veel mensen ons steunen, door 

middel van het lidmaatschap en sponsering van grotere projecten. 

 



Apeldoorn, 27 juli 2023 

Akkoord Kascommissie & Verlening Decharge 
 
 
 
 
Namens Bestuur Vereniging Afbouwmedicatie 
 

Penningmeester a.i. H.P. Dinkelberg 
 
Voorzitter: P. Dinkelberg 
 
Secretaris : B. van den Assem 
 

 

P. Dinkelberg                                                       H.P. Dinkelberg 
 
 

                                                        

 

 
 

2. Jaarrekening 2022  

  

balans per 31-12-2022 

 activa   2021  

    

passiva                                                                                                   
 

 liquide middelen   20.628 3.924  
  
verenigingsvermogen   3.924    15.021 

        verplichting korte termijn     0   

        vooruitontv. sponsorgelden  20.423  -  

   
     

totaal  20.628 3.924  

exploitatiesaldo boekjaar  totaal  -3.724 -13.180  

20.628      3.294 

  
  

 

Toelichting 

 

In 2022 konden veel kosten betaald worden uit gelden die we in twee voorgaande jaren door 

de corona-maatregelen niet konden uitgeven. 

 

De hoge rekening op de post ‘kosten website’ heeft te maken met het opzetten van een nieuwe 

website. Dit project moet als mislukt worden beschouwd; het eindproduct liet zeer veel te 

wensen over. 

 

Dat de ‘baten contributie’ achterblijven bij het ledenaantal heeft daar ook mee te maken. 

In het plan voor een nieuwe website was ook een plan voorzien om contributies om te zetten 

in donaties.  

 



Voordat we weer zoveel geld kunnen uittrekken zal eerst een op dit gebied deskundig 

bestuurslid aangetrokken moeten worden. 

 

Buiten de contributie en sponsoring is er een bedrag in natura ontvangen. De kosten van 

juridische bijstand is door een sponsor bekostigd. De sponsor heeft de declaraties rechtstreeks 

aan de juristen voldaan 

 

Het financiële jaarverslag over 2022 is niet door een fysieke commissie gecontroleerd. Het 

(beperkte) aantal boekstukken is voor belanghebbenden integraal op aanvraag beschikbaar.  

 
  
  

3. Staat van baten en lasten 2022  

  

baten en lasten 2022  

 

sponsoring en giften  

 

 

19.769  

 

 
 

 

  

kosten betalingsverkeer   167  

Baten contributie                              654 
 

   

   

  

  

   

   

contributie-systeem kosten 

databases     

542  
  

  

    
 

   
reis- en bureaukosten   510   

    
 

   
     

    
 

   
vergaderkosten        0   

    
 

   

 

  

kosten website 

 

 
 

4.029 

  

  
 

 

kosten telefonie 

 

  599 

 

 

  
 

 kosten zwartboek 

 

2.470 

 

  
 

 Kosten communicatie/voorlichting 

 

2.621 

 

  
 

 Kosten bezoek congressen 

 

2.900 

 

  
 

 Kosten organisatie congressen 

 

6.557 

 

  
 

 Juridische kosten  

 

1.554 

 

  
 

 Sponsoring derden 

 

   600 

 

    
 

   

exploitatiesaldo boekjaar  

  

-3.724  

  

-2.360  

    
 

  

 20.243     20.243 4.034  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Begroting 2023 

 
begroting van baten en lasten 2023 

baten     

     
contributies  1000    

  

lasten  

juridische bijstand  

  
  

 p.m.    
 

sponsorgelden       
  
kosten betalingsverkeer    250     

en giften  11.000   
  
reis en burokosten   1000    

juridische bijstand  p.m.    
  
administratiekosten      2.000     

      
  
deelname evenementen      3.500     

  
      

voorlichting leden     1000    

  
      

Ledenwerfkosten 

 

Boek ‘Minder Slikken’  

 
                                                           

    250 

 

           4000 
   

 

       
  

      
    

  
  

  

    

    
 

      

                                         12.000 euro                                                                12.000 euro 

 

 

 

 

Apeldoorn, 31 juli 2023 

 

P. Dinkelberg, voorzitter 


