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Effect  Medicatie  Gevolgen  

Verstoorde centrale 
temperatuurregulatie  

Antipsychotica, 
anticholinergica, opioïden, 
serotonineheropnamerem
mers (SSRI’s), 
carbamazepine, 
tricyclische antidepressiva  

Verminderde 
lichaamstemperatuur- 
controle, verhoogd risico 
op hyperthermie  

Verminderde 
zweetproductie  

Anticholinergica, 
tricyclische antidepressiva, 
H1-antagonisten 
(antihistaminica)  

Beperkte warmteafgifte 
via zweten, verhoogd 
risico op oververhitting  

Vernauwing van 
bloedvaten in de huid  

Sympathicomimetica, 
antihistaminica, anti-
migrainemiddelen, 
bètablokkers, 
calciumblokkers  

Verminderde 
warmteafgifte via de huid, 
verhoogd risico op 
hittestress  

Verminderde alertheid om 
op hitte te reageren  

Benzodiazepines, 
opioïden, rustgevende 
medicatie  

Verminderde waarneming 
van hitte en dorst, 
vertraagde reactie op 
uitdroging  

 


